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La misión cotidiana 
de MMM es recordar 
que cada día más 
mujeres artistas, 
galeristas, comisarias, 
gestoras, críticas,
blogueras, 
coleccionistas 
periodistas,
comunicadoras 
culturales, 
museólogas, 
historiadoras o 
teóricas tienen una 
mayor presencia y 
hacen un trabajo 
necesario e 
imprescindible. 
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 Mujeres Mirando Mujeres

El proyecto de arte y género Mujeres Mi-

rando Mujeres  nacía en 2015 de la mano 

de Mila Abadía Ruber como directora de 

la plataforma de arte contemporáneo 

Arte a un Click. Un espacio que desde sus 

inicios ha tenido una visión igualitaria 

del mundo del arte. 

Como ocurre en otros campos, décadas 

y décadas de discriminación hacen que 

social y laboralmente la mujer continúe 

estando en escalas más bajas que el 

hombre.

Queremos pensar que es algo que está 

cambiando. Cada día más mujeres-

artistas, mujeres-galeristas, mujeres-

comisarias o mujeres-gestoras del arte, 

tienen mayor presencia y hacen un 

trabajo necesario e imprescindible.

Basándose en esa deriva y necesidad 

de participación, Arte a un Click quiso 

sumarse a una reivindicación que, hoy 

por hoy, está tan vigente como en su 

creación en 1911, cuando se celebra por 

1ª vez el Día Internacional de la Mujer.

Aunque la lucha por la igualdad de género 

es diaria, el Día Internacional de la Mujer 

es un buen momento para reflexionar y 

visibilizar los avances logrados, exigir 

más cambios hacia la equivalencia 

de derechos, y celebrar la valentía y 

determinación de mujeres de a pie que 

han jugado un papel clave en la historia 

de sus países y comunidades. 

La lucha está en todas las áreas de la 

vida, por ello el arte no puede quedar al 

margen.
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Por otro lado, cada día más profesionales, consumidoras y consumidores de arte 

demandan la necesidad de acercarlo al gran público y conseguir que el arte al 

alcance de todos y todas sea una realidad.

Atendiendo a  una realidad limitante, la historia del arte ha forjado la represen-

tación de la realidad bajo la mirada masculina, de forma que mientras esta se 

presenta como la única existente, y su forma de ver el mundo es considerada 

como la verdad objetiva, las mujeres aparecen silenciadas en la historia y en 

el mundo del arte, a pesar de que existen numerosas representaciones de ellas 

como modelos.

En este contexto, Mujeres Mirando Mujeres pretende alcanzar los siguientes 

objetivos:

●│ Poner en valor la obra de artistas, darles visibilidad. Son artistas y son 

mujeres y como tales cada día se enfrentan a las dificultades inherentes al 

género, a las que suman el hecho de tener que moverse en un mundo que, hoy 

por hoy, sigue dejando en evidencia la falta de un tratamiento igualitario.

●│ Dar la importancia debida a las gestoras culturales que cada día apuestan 

por dar lugar a las artistas con las que trabajan, ya sean comunicadoras 

culturales, periodistas, gestoras, comisarías, galeristas, museólogas, 

coleccionistas, historiadoras, críticas o teóricas. Todas ponen su inteligencia 

y buen hacer al servicio del arte, como mujeres y como profesionales.

●│ Conseguir que el arte sea vivido como una experiencia totalizadora donde 

se condense su gran capacidad transmisora, su potencial educativo, lúdico y 

transgresor de límites.

Y, ¿cómo funciona Mujeres Mirando Mujeres? 

Por un lado, en el mundo online a través de las entrevistas y presentaciones de 

artistas a las que se suman los proyectos invitados que realizan las gestoras 

culturales participantes y que se pueden visualizar en nuestra web cada año a 

partir del mes de marzo. La iniciativa se alarga durante, al menos, dos meses. 
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Por otro lado, en el mundo real, contamos con ese universo oflline que no 

queremos perdernos. Nos han acogido eventos como las ferias de arte Art Photo 

Bcn y Cultur3Club, el Congreso de Xéneros, Museos, Arte e Educación de Lugo 

o los Cursos d’Estiu que la Universidad de Castellón organiza en colaboración 

con el MACVA. No faltamos tampoco a la llamada de la Rede Museística de Lugo 

que nos dio presencia en en JustMAD, donde MMM tuvo una magnífica acogida.

También tenemos nuestro espacio en las redes sociales; aquí durante todo el 

año damos acogida a todas nuestras intervenciones offline, dando visibilidad al 

mismo tiempo a proyectos, exposiciones, eventos, conferencias, talleres… en los 

que participan nuestras acompañantes en esta iniciativa.

4
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Trayectoria de 
Mujeres Mirando
Mujeres (MMM)
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En marzo de 2015 nace Mujeres Mirando Mujeres, una 

primera edición que se generaba con vocación de continuidad y 

reivindicación. Nacía un proyecto exclusivamente precursado y 

gestionado por mujeres del mundo del arte, y lo hacía de manera 

online.

7
gestoras

7
artistas

2015
Nace de manera online 

Mujeres Mirando Mujeres

https://mujeresmirandomujeres.com/category/i-mmm/

14 participantes
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Debido a la importancia e implicación en dicho proyecto, al año siguiente 

se desarrolló una web y redes sociales independientes. Dando pábulo a su 

inevitable necesidad de crecimiento, en 2016 el proyecto se amplió y pasó 

a tener dos secciones diferenciadas. Por un lado, blogueras y periodistas 

especializadas en arte. Por otro, la participación de comisarias, gestoras 

de arte, galeristas, directoras de museos, de ferias de arte o iniciativas 

relacionadas con cuestiones de género. 

En ambas categorías, las protagonistas fueron siempre las artistas. 

Ahora bien, Mujeres Mirando Mujeres quiso, desde el principio, dar 

el protagonismo debido a todas esas gestoras culturales que cada día 

apuestan por dar lugar y valor a las artistas con las que trabajan, ya 

sean blogueras, periodistas, gestoras, comisarías, galeristas, críticas, 

historiadoras, museólogas, teóricas, todas ponen su inteligencia y buen 

hacer al servicio del arte, como mujeres y como profesionales.  Desde 2016, 

ellas son las otras protagonistas de esta iniciativa y de ahí que se pretenda 

dar visibilidad tanto a unas como a otras; de ahí también el nombre del 

proyecto.

27
gestoras

27
artistas

54 participantes

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-ii/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/las-presentaciones-ii/

2016
Primera presencia

física de MMM
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Durante 2016, aun estando 

centradas en el mundo online, 

poco poco el proyecto se fue 

abriendo al mundo offline. 

El proyecto viajó a Barcelona 

en mayo, a la feria de fotografía 

Art Photo Bcn, donde participó 

con una instalación, mural 

reivindicativo y demostrativo de 

la presencia de la mujer en el arte 

por derecho propio. 

En septiembre, fue Cultur3 Club, 

la Feria de artistas de Gijón la que 

hizo un hueco a MMM. Allí no solo 

se participó con la instalación, 

sino que también pudimos 

exponer y tener a la venta obra 

de pequeño formato de algunas 

de las artistas participantes, 

además de gestionar y formar 

parte de la mesa de debate que 

sobre nuestra participación tuvo 

lugar en la Capilla del Palacio de 

Revillagigedo.
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2017
Surgen los Proyectos

Invitados de MMM
En la III edición de Mujeres Mirando Mujeres nos afianzamos 

y sumamos grandes colaboradoras, teóricas, comunicadoras, 

coleccionistas, investigadoras, y la que fue nuestra novedad: los 

Proyectos Invitados, iniciativas gestionadas o comisariadas por 

gestoras del arte, siempre orientadas a implementar acciones de 

carácter colectivo desde una perspectiva de género. Proyectos que se 

presentaron al público en su momento y que nos son expuestos de 

una manera sencilla y adaptada al formato web.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-iii-mmm/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-iii-mmm/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados/

34
gestoras

29
artistas

63 participantes

6
proyectos

De nuevo nos acogió el mundo offline, así 

en esta edición presentamos el proyecto en 

el IV Congreso de xénero, museos, arte e 

educación de Rede Museística Provincial 

de Lugo y en los Cursos d’Estiu de la 

Universidad de Castellón, organizados en 

colaboración con el MACVA.
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Este año Mujeres Mirando Mujeres celebra su 1ª exposicion física, 

no por ello dejamos de lado nuestra parte online. Y así la IV edición 

comenzó con algunos cambios. Hasta ahora el proyecto se asen-

taba en la invitación individualizada a la participación. En 2018, el 

proyecto dio un giro abriendo la convocatoria y la plataforma a todas 

aquellas agentes culturales que quisieran postularse para participar, 

sumándose así al proyecto colaborativo de Mujeres Mirando Mujeres.

Cabe destacar la magnífica acogida que tuvo la convocatoria y el 

hecho de que, por primera vez, el proyecto se extendió a nivel 

internacional.

2018
Primera exposición física
El poder de la presencia

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas_iv-2/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-iv-2/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-iv-2/

40
gestoras

31
artistas

71 participantes

9
proyectos
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Nuestra presencia offline comenzó en 2018 

durante la Semana del Arte madrileña:  de 

la mano de la Rede Museística de Lugo, 

participamos en JustMAD, donde MMM 

tuvo un cálido recibimiento.

Con la misma voluntad de marcar presencia 

y formar parte del necesario cambio que 

queremos impulsar, surgió en primavera 

la primera exposición colectiva de MMM:  

El poder de la presencia que se exhibió en el 

espacio  Est_Art, en Alcobendas, Madrid. 

21 artistas seleccionadas tras convocatoria 

dirigida a las participantes de las tres 

primeras ediciones de MMM dieron voz y 

marcaron presencia a través de sus obras.

La muestra fue seleccionada en la Bienal 

de Mujeres de las Artes Visuales como 

Propuesta Invitada.
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En noviembre de 2018 fuimos invitadas a presentar MMM en la feria CulturGal de Pontevedra.
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https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-v-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-v-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-v-edicion/

Este año se inició con un proyecto que compensaba tanto esfuerzo. 

En octubre de de 2019 llevamos a cabo la II edición de “El poder de la 

presencia. Eliminando los límites autoimpuestos”.

Meses antes llegaba la V edición con un crecimiento exponencial. 

112 mujeres comprometidas con el arte y el feminismo tuvieron 

presencia. Tras nuestra particular inauguración online, presentando a 

las seleccionadas, comenzamos las publicaciones diarias, y lanzamos 

en nuestras redes sociales toda una cascada de intervenciones de 

nuestras participantes.

2019
II Edición

El poder de la presencia.
Eliminando los límites autoimpuestos

61
gestoras

51
artistas

112 participantes

11
proyectos
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“El poder de la presencia. Eliminando los límites autoimpuestos” fue posible 

gracias a la invitación de la Diputación Provincial de Lugo para parte de su 

programación cultural en la sala de exposiciones del Pazo de San Marcos y en 

extensión a los cuatro museos de la Rede Museística Provincial de Lugo. 14.000 

personas visitaron esta muestra.
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2020
I Muestra online y expansión 

internacional 

72
gestoras

51
artistas

123 participantes

14
proyectos

Un año muy  complicado  en el que la pande-

mia nos llevó a retomar nuestro formato 

online para todas nuestras actividades. 

Celebramos nuestra primera muestra online. 

“Las Resilientes. Memorias Imborrables” y 

nuestra VI edición, continuamos asentadas 

en  la horizontalidad lo que nos permitió 

reunir tanto a creadoras consagradas como 

a otras emergentes, todas ellas con la misma 

fuerza creativa. Con igual deriva, gestoras 

culturales de reconocido prestigio se unen 

a otras cuya trayectoria se está iniciando. 

A aquellas que llevan con nosotras desde 

las primeras ediciones se incorporan otras 

recién llegadas que aportan nuevas miradas.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/vi-edicion/entrevistas-vi-ed-mujeres-mirando-mujeres/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/vi-edicion/presentaciones-vi-mujeres-mirando-mujeres-textos-curatoriales/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/vi-edicion/proyectos-invitados-vi-ed-mujeres-mirando-mujeres/
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https://mujeresmirandomujeres.com/primera-expo-online/

A principios de año fuimos seleccionadas por el Museo de las Mujeres de 

Costa Rica para exhibir en sus páginas “El poder de la presencia. Eliminando 

los límites autoimpuestos”; siendo esta la primera actividad de 2020 en el 

ámbito online.

Nuestra exposición “Las resilientes. Memorias 

Imborrables” se inauguró el 25 de junio de 

2020 con un webinar digital.

Con esta, que fue nuestra 1ª exposición 

online, dimos visibilidad, a través de la obra 

de 20 artistas, a todas esas mujeres, nuestras 

madres, tías, abuelas, bisabuelas, que han 

vivido en un estado de permanente pérdida 

y recuperación de su vida. Mujeres que se 

sobrepusieron a una guerra, una dictadura y 

que, en ese momento, un virus relegó a ser 

casi un mero excedente. 

La muestra contó con el patrocinio de Arte a 

un Click y la colaboración de la barcelonesa 

Galería Alalimón, además de ser seleccionada 

como Propuesta Invitada en la Bienal de 

Mujeres de las Artes Visuales de ese año.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/vi-edicion/entrevistas-vi-ed-mujeres-mirando-mujeres/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/vi-edicion/presentaciones-vi-mujeres-mirando-mujeres-textos-curatoriales/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/vi-edicion/proyectos-invitados-vi-ed-mujeres-mirando-mujeres/
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2021
Logramos las 

400 profesionales
Llegamos a nuestra VII edición en un año lleno 

de expectativas. Mujeres Mirando Mujeres 

reúnía a más de 400 profesionales del mundo 

del arte que llegan desde 15 países. Esta suma de 

esfuerzos solo es posible gracias al compromiso 

de todas las artistas y gestoras culturales que 

componen MMM. 

MMM siempre ha buscado dar protagonismo 

no solo a artistas sino también a las gestoras 

culturales que cada día apuestan por dar lugar y 

valor a las creadoras.

Así, en 2021  realizamos  

nuestras primeras jornadas 

Resiliencia, Mujer y Arte gracias 

al apoyo de la Diputación de 

Lugo y su Rede Museística, 

tuvieron lugar de manera 

online en el mes de abril y cuyas 

ponentes y talleristas fueron 

seleccionadas entre “nuestras 

gestoras”.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-vii-mmm/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-vii-mmm/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-vii-mmm/

73
gestoras

55
artistas

16
proyectos
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Las jornadas Mujer y Derechos Humanos se 

desarrollaron en la localidad de Marratxí 

en Nou local de l’Associació de Gent Gran 

“Es Siurell” entre el 9 y 11 de diciembre de 

2021 con motivo de la celebreción del Día 

Internacional de los DDHH.

De esta manera se pretendía crear con-

ciencia en la ciudadanía sobre un tema 

tan sensible como la vulneración de los 

derechos de las mujeres y la invisibilización 

de las mismas. Partiendo de este marco, se 

llevó a cabo un programa de actividades 

artísticas, abiertas a toda la ciudadanía, 

con el objetivo de crear un espacio de 

participación y sensibilización en pro de 

una sociedad más justa e igualitaria.

Estas actividades abordaban el tema central desde 

una doble perspectiva. Por un lado, se realizó la 

acción artística Somos vínculo a cargo de Isabel 

León. A través de esta performance, con una fuerte 

carga simbólica, los y las asistentes no solo fueron 

espectadores, sino también partícipes, gracias al 

intercambio de elementos de la propia acción. De 

este modo, la ceniza, las plumas, y el hilo rojo,... 

hicieron visible ese vínculo que Isabel planteaba 

en su intervención, pasando de observadores a 

cómplices, creando un ambiente de intimidad y 

reflexión.

Por otro lado, esos mismos elementos fueron el 

punto de partida de la actividad que tuvo lugar al 

día siguiente.Un taller de collage, impartido por 

Lina Ávila, en el que cada asistente pudo expresar 

su experiencia del día anterior por medio de esta 

técnica.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-vii-mmm/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-vii-mmm/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-vii-mmm/
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2022
Abrimos la asociación

a nuevas socias

Aunque MMM se conformó legalmente como 

Asociación en 2020, no sería hasta 2022 cuando 

la abrimos a nuevas socias con un lema que nos 

ha representado desde  nuestros inicios: nuestra 

causa social es generar espacios de igualdad y 

promover la visibilización de la mujer en el 

mundo del arte, garantizar la sostenibilidad y 

proyección que este proyecto merece y que con 

tanto amor se ha ido construyendo a lo largo de 

estos años gracias al trabajo conjunto. 

Con la horizontalidad siempre presente y como 

cada año, con más voluntad de crecer y mimar 

a todas nuestras protagonistas llegaba la VIII 

edición. Un año en el que contamos con nuevas 

incorporaciones pero también con gestoras  

que repiten año tras año, signo inequívoco del 

compromiso de todas ellas.

El proyecto se ha  ido internacionalizando con 

los años, ya son 16 países desde los que nos 

llegan propuestas de gran calidad.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-viii-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-viii-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-viii-edicion/

76
gestoras

55
artistas

131 participantes

13
proyectos
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En noviembre de este año y gracias 

a la colaboración de EFTI, Centro 

Internacional de Fotografía y Cine, 

llevamos a cabo, con motivo del Día 

Internacional contra la Violencia de 

Género, la presentación de trabajos 

Violencias (reconocidas y no reconocidas) 

contra las mujeres mostrando así nuestra 

más absoluta repulsa ante la lacra de las 

violencias machistas. 

6 fotógrafas y videoartistas selec-

cionadas entre nuestras partici-

pantes presentaron su producción

relacionada con las violencias con-

tra la mujer y/o su eliminación.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-viii-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-viii-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-viii-edicion/
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2023
Selección curada de propuestas

Mujeres Mirando Mujeres confirma cada día el hecho de que juntas somos más fuertes y 

seguimos dando pasos que afianzan nuestra merecida posición en el mundo del arte.

Este año estrenamos una nueva etapa, nuevos 

desafíos y compromisos, sabedoras de que la 

transformación de la realidad se lleva a cabo 

a través de la participación. Otro paso para 

estar más presentes, diversificar objetivos 

y desarrollar nuevos proyectos generando 

espacios de igualdad y promoviendo la 

visibilización de la mujer en el mundo del arte.

Esta necesidad de gestionar nuestros tiempos 

en aras a seguir construyendo espacios y 

oportunidades para todas, nos llevó a que en 

esta  IX edición se contara por  primera vez con 

solo 30 propuestas. A través de una esmerada 

selección curada, distinguimos a 10 de entre los 

30 trabajos seleccionados para ser incluidos en 

nuestro primer número de MMMFemzine que 

que lanzamos a finales de año.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-ix-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-ix-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-ix-edicion/

31
gestoras

22
artistas  53 participantes4

proyectos
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La Fundación Casa de México quiso 

colaborar con MMM mediante un  taller 

impartido por Lorena Wolffer dirigido a 

participantes y socias de MMM en el en 

el marco de la exposición Luchadoras, 

mujeres en la colección del MUAC que tuvo 

lugar en marzo de 2023, para continuar 

esta colaboración en mayo invitando a 

participantes y socias de MMM a una visita 

guiada a la muestra.

Sería en febrero y con motivo de 

la celebración de la Feria de Arte 

Contemporáneo  ART MADRID 23,  y 

contando con su apoyo  cuando organi-

zamos un encuentro con la comisaría 

invitada de la feria encargada de articular 

su programa comisariado, Natalia Alonso 

Arduengo. La actividad estuvo dirigida 

prioritariamente a socias de MMM, 

aunque abierta al público en general.

https://mujeresmirandomujeres.com/category/entrevistas-ix-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/presentaciones-ix-edicion/

https://mujeresmirandomujeres.com/category/proyectos-invitados-ix-edicion/
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En marzo MMM se desplazaba a Logroño donde tuvo presencia en los 

Viernes Feministas, organizados por el Ateneo Riojano, allí presentamos la 

plataforma ante mujeres convencidas de la necesidad de seguir luchando 

acompañadas por las gestoras de otros proyectos que, de la misma forma, 

buscan dar espacio a la mujer en distintos ámbitos.

Preocupadas por el panorama político que se cernía ante las elecciones de 

julio de 2023, quisimos poner nuestro granito de arena lanzando la acción 

Nuestras Voces. Nuestros Derechos. Sorprendidas de ver cómo tambalean 

derechos que creíamos asentados de la sociedad, quisimos así ser partícipes 

como mujeres y agentes del arte de la situación política que se estaba 

viviendo.

La acción tuvo lugar en nuestras redes sociales con una importante 

incidencia. 
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Apariciones
en prensa



28

A continuación, se resumen las distintas 

apariciones de Mujeres Mirando 

Mujeres en los diferentes medios de 

comunicación desde el año 2016. En 

este apartado recogemos la información 

más relevante relativa a los resultados 

obtenidos, centrados principalmente en 

la difusión especializada de su contenido 

y sus actividades, que ha sido creciente de 

manera exponencial.
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85%
especializados

y culturales

15%
generalistas

170 insercionesMás de

85     medios de comunicacióndistribuídos en 

parte de los cuales nos incluyeron también en su edición impresa, como 
20 minutos. Del mismo modo tuvimos espacio dentro de programas de 
radio en Cadena Ser, RTVE, Última hora Madrid y Vistamar Radio, así 

como apariciones televisivas en...
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Métricas Web
y RRSS
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Las analíticas de nuestro sitio web 

nos revelan que tenemos un público 

constante que visita nuestro contenido, 

sumando que en momentos de 

convocatorias abiertas el tráfico se 

incrementa exponencialmente. Esto se 

ejemplificó en el mes de octubre de 2023, 

gracias al lanzamiento de la X edición, 

y en los meses de enero y marzo en los 

que comunicamos las seleccionadas y 

comenzó la IX edición, respectivamente.

Además, contamos con un número 

considerable de usuarios y usuarias que 

nos visitan gracias a enlaces externos, y 

que supone el 30% aproximadamente del 

total. Esto indica nuestro cada vez más 

importante posicionamiento dentro del 

entorno digital del arte.

Instagram, nuestra red social con más 

repercusión, acumula más de 6.000 

seguidores y seguidoras, y un alcance de 

casi 18.992 usuarios y usuarias, es decir, 

casi 19.000 han sido impactados al menos 

en una ocasión por nuestro contenido.

El contenido publicado en Instagram 

recibe también visitas redirigidas 

desde otros perfiles o webs. Un 8% del 

tráfico total de que refuerzan nuestro 

posicionamiento en el entornos digital, 

como mencionamos anteriormente. 

Por último, en Facebook contamos con  

un total de 5.170 seguidores y seguidoras, 

una audiencia estimada de 19.000 

usuarios y usuarias.
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Evolución de nuestra audiencia web

Tráfico web

Audiencia de Facebook
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Métricas Instagram



Contacto

i n f o m m m @ a r t e a u n c l i c k . e s

p a t r o c i n i o s m m m @ a r t e a u n c l i c k . e s

6 3 5  1 5  7 3  3 7

h t t p s : / / m u j e r e s m i r a n d o m u j e r e s . c o m /

h t t p s : / / a s o c i a c i o n . m u j e r e s m i r a n d o m u j e r e s . c o m /


